
基督教中華宣道會大坑東堂有限公司
家 庭 成 長 中 心      

2024年10月- 12月課程簡介

地址﹕九龍青山道64號名人商業中心8樓802-803室     

Whatsapp: 包姑娘 97100464

報名安排：

請WhatsApp (97100464)-包姑娘報名

或

於早上10:00至下午5:00

到大坑東宣道小學宗教室報名 

(宗教室 逢星期一休息) 



操練英文文法班A

日期：10月19日-12月21日

(逢星期六)(共10堂)

對象：三年級學生

人數：7個

時間：下午1時15分-2時15分

費用：$400

地點：家庭成長中心



操練英文文法班B

日期：10月19日-12月21日

(逢星期六)(共10堂)

對象：三年級學生

人數：7個

時間：下午2時45分-3時45分

費用：$400

地點：家庭成長中心



操練英文文法班C

日期：10月19日-12月21日

(逢星期六)(共10堂)

對象：三年級學生

人數：7個

時間：下午4時-5時

費用：$400

地點：家庭成長中心



功課輔導班

時間：星期二至星期五

(10月2日開始)

下午 4:00-5:30

對象：小一至小六學生

人數：7個

時間：下午4時-5時30分

費用：$200

地點：家庭成長中心



身為父母，時常勞心勞力為孩子，

卻忽略了自己的身心靈需要。 

中心誠意邀請譚氏易筋運動學會（香港分會）來到中心教導家長易筋， 

使家長可以擁有健康筋骨，走更長遠的路。

 

時間：上午 12 時 30 分至 1 時 30 分（逢星期四）

地點：家庭成長中心

對象：家長

費用：$1000 (10 堂) 



【家長鬆一鬆】

成長中心將於 10 月4日開始，

提供一個地方，一個途徑，

讓大家一起鬆一鬆。

盼望可以和家長一起同行。

時間：上午 10 時 30 分至 12 時

（逢星期五）

地點：家庭成長中心

對象：家長 (費用全免) 
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